
げつようび かようび すいようび もくようび きんようび

えんじべんとうのこんだてえんじべんとうのこんだてえんじべんとうのこんだてえんじべんとうのこんだて2025
がつ

8

2

9

16

3

10

17

4

11

18

5

12

19

22 23 24 25 26

やきとりやきとり いかやさいかついかやさいかつ

さんかくはるまき、
かにしゅうまい
さんかくはるまき、
かにしゅうまい はむかつはむかつ

とりにくのからあげとりにくのからあげ とんかつとんかつ やきとりやきとり

とんかつ、
たこちゃんういんなー
とんかつ、
たこちゃんういんなー

　●仕入れの都合により、メニューが一部変わることがございます。

15

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

はくさいいため 
ももかん

かにたまの
しおあんかけ
かにたまの
しおあんかけ

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

はくさいいため
りんごかん

ころっけころっけ

・ごはん
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

いんげんさらだ 
ももかん

しおだれかるび
ふうめんち
しおだれかるび
ふうめんち

・ごはん
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

なすあえ 
みかんかん

えびふらい、
すまいるぽてと
えびふらい、
すまいるぽてと

・ごはん
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

ちんげんさいいため
ぷちけーき

1

・ごはん（わかめごはん）　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

きりぼしだいこんいため
りんごかん

・ごはん
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

はっしゅどぽてと 
みにぜりー

とりにくの
いそべからあげ
とりにくの
いそべからあげ

にくじゃがにくじゃが

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

きゃべつあえ 
ぷちけーき

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

ちきんなげっと 
みにぜりー

・ごはん
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

じゃがいもいため
ももかん

おむれつおむれつ

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

ひじきに 
みかんかん

めんちかつ、
しゅうまい
めんちかつ、
しゅうまい

・ごはん
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

とうがんに 
みにぜりー

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

いんげんさらだ 
みかんかん

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

ほうれんそうあえ 
かぼちゃに

びーふすとろがのふびーふすとろがのふ ちきんかつちきんかつ

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

●

とうがんに 
まかろにさらだ 
くりすますでざーと

はむすてーきはむすてーき

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

かりふらわーいため 
りんごかん

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

ぶろっこりーに 
ももかん

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

きのこいため 
りんごかん

はんばーぐはんばーぐ

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

びーふんいため 
かぼちゃに

・ごはん（わかめごはん）
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

きりぼしだいこんに 
ぷちけーき

●主食の種類は予定食数注文時にお知らせください。●主食の種類は予定食数注文時にお知らせください。

1 230 3129

才武給食は“食”と“健康”の
お手伝いをしています

おしょうがつ
やすみ


