
げつようび かようび すいようび もくようび きんようび

えんじべんとうのこんだてえんじべんとうのこんだてえんじべんとうのこんだてえんじべんとうのこんだてがつ
2025

すきやきふうころっけすきやきふうころっけ じゃがべーばーぐじゃがべーばーぐ えびふらい、
すまいるぽてと
えびふらい、
すまいるぽてと

ほたてふうみかつほたてふうみかつ

いかやさいかついかやさいかつ はーとはんばーぐはーとはんばーぐやきとりやきとり

　●仕入れの都合により、メニューが一部変わることがございます。

さらだすてーきさらだすてーき

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

こうやどうふに 
ぷちけーき

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

れんこんいため 
りんごかん

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

はるさめさらだ 
かぼちゃに

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

ぽてとさらだ 
ぱいんかん

はむかつはむかつ

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

とうがんに 
りんごかん

しおだれかるびふうめんちしおだれかるびふうめんち

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

じゃがいもに 
ももかん

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

なすいため 
みかんかん

・ごはん
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

●

かれーふうみからあげ 
たまねぎあえ 
ばれんたいんでざーと

くりーみーころっけくりーみーころっけ

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

いんげんいため 
ふるーつぽんち

・ごはん(わかめごはん)  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

●

●

こーんさらだ 
りんごかん

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

ほうれんそうあえ
ももかん

かれーかれー

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

●

●

ちきんなげっと 
ももかん

しろみふらい、
とりにくのやはたまき
しろみふらい、
とりにくのやはたまき

・ごはん 
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

なすに 
みにぜりー

●

●

れんこんいため 
かぼちゃに

ひれかつ、
たこちゃんういんなー
ひれかつ、
たこちゃんういんなー

・ごはん  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

だいこんさらだ
ぷちけーき

はんばーぐはんばーぐ

・ごはん(わかめごはん)  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

さんかくはるまき、
かにしゅうまい
さんかくはるまき、
かにしゅうまい

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

きんぴらごぼう 
ぱいんかん

ころっけ、
おむれつ
ころっけ、
おむれつ

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

ぶろっこりーに 
みにぜりー

ころっけころっけ

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

こーんさらだ 
みかんかん

●主食の種類は予定食数注文時にお知らせください。●主食の種類は予定食数注文時にお知らせください。

543

1110

1817

2524

12

26

19

31

おやすみおやすみ

おやすみおやすみ

けんこくきねんび

ふりかえ
きゅうじつ

才武給食は“食”と“健康”の
お手伝いをしています

こんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだて


