
げつようび かようび すいようび もくようび きんようび

えんじべんとうのこんだてえんじべんとうのこんだてえんじべんとうのこんだてえんじべんとうのこんだて2024
がつ

けいろうのひ

ふりかえきゅうじつ

くりーみーころっけくりーみーころっけ

しろみふらいしろみふらい

ぎゅうにくいためぎゅうにくいため

びーふすとろがのふびーふすとろがのふうさぎはんばーぐうさぎはんばーぐ まぐろやさいかつまぐろやさいかつ

とうふはんばーぐとうふはんばーぐとりにくのやはたまき、
すまいるぽてと
とりにくのやはたまき、
すまいるぽてとはむかつはむかつ

　●仕入れの都合により、メニューが一部変わることがございます。

・ごはん
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

まめさらだ 
ぱいんかん

とりからあげとりからあげ

・ごはん（わかめごはん）
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

とうがんに 
みかんかん

・ごはん
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

ちきんなげっと 
かぼちゃに

とんかつとんかつ

・ごはん
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

まかろにいため 
みにぜりー

めんちかつめんちかつ

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

ごぼういため 
みにぜりー

はんばーぐはんばーぐ

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

いとこんぶに 
ももかん

すきやきふうふらいすきやきふうふらい

・ごはん
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

いんげんいため 
みかんかん

ほたてふうみかつほたてふうみかつ

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

はくさいいため 
ももかん

さらだすてーきさらだすてーき

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

ひじきに 
りんごかん

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

じゃがいもいため 
ももかん

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

●

れんこんいため 
はくさいあえ 
つきみでざーと

たんどりーちきんたんどりーちきん

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

だいこんに 
みにぜりー

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

きのこいため 
ぱいんかん

・ごはん
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

おむれつ 
みかんかん

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

ぶろっこりーいため 
ぷちけーき

・ごはん  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

はくさいいため 
かぼちゃに

・ごはん
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

いとこんぶに 
ふるーつぽんち

ころっけころっけ

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

こうやどうふに 
りんごかん

はるまき、
かにしゅうまい
はるまき、
かにしゅうまい

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

きゃべつさらだ 
ぷちけーき

●主食の種類は予定食数注文時にお知らせください。●主食の種類は予定食数注文時にお知らせください。

才武給食は“食”と“健康”の
お手伝いをしています

おやすみおやすみ

おやすみおやすみ


