
げつようび かようび すいようび もくようび きんようび

えんじべんとうのこんだてえんじべんとうのこんだてえんじべんとうのこんだてえんじべんとうのこんだて2023
がつ

たいいくのひ

ほたてふうみかつほたてふうみかつ

おむれつおむれつはんばーぐはんばーぐ

こんさいつくねこんさいつくね

しおだれ
かるびふうめんち
しおだれ
かるびふうめんち

えびふらい、
たこちゃんういんなー
えびふらい、
たこちゃんういんなー

くりーみーころっけくりーみーころっけ

はんばーぐはんばーぐさらだすてーきさらだすてーきころっけころっけ

　●仕入れの都合により、メニューが一部変わることがございます。

・ごはん
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

はくさいいため 
ぱいんかん

ちきんかつちきんかつ

・ごはん
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

とうがんに 
ぷちしゅー

・ごはん
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

こまつなに 
みかんかん

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

きりぼしだいこんに
ぱいんかん

びーふすとろがのふびーふすとろがのふ

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

とりにくのやはたまき
ぷちしゅー

にくやさいいためにくやさいいため

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

あげぎょうざ 
みにぜりー

さーもんふらいさーもんふらい

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

ひじきに 
りんごかん

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

とうがんに 
みにぜりー

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

ぴーまんに 
ももかん

えびかつえびかつ

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

いんげんに 
ふるーつぽんち

ぎゅうにくいためぎゅうにくいため

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

すまいるぽてと 
みにぜりー

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

まめに 
ぷちけーき

・ごはん
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

ごぼういため 
みかんかん

めんちかつめんちかつ

・ごはん
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

ごぼういため 
ぷちけーき

・ごはん（わかめごはん）
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

びーふんいため 
みにぜりー

・ごはん  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

いとこんぶに 
ぱいんかん

・ごはん 
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

しらたきさらだ 
 りんごかん

とりからあげとりからあげ

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

きりぼしだいこんいため 
みかんかん

●主食の種類は予定食数注文時にお知らせください。●主食の種類は予定食数注文時にお知らせください。

才武給食は“食”と“健康”の
お手伝いをしています

こんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだてこんだて

せいじんのひ

おやすみおやすみ


