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えんじべんとうのこんだてえんじべんとうのこんだてえんじべんとうのこんだてえんじべんとうのこんだてがつ
2022

めんちかつめんちかつ やきとりやきとり ぎゅうにくの
すきやきふうに
ぎゅうにくの
すきやきふうに

べーこんぽてとばーぐべーこんぽてとばーぐ

さーもんふらいさーもんふらい とりにくのからあげ、
ほしころっけ
とりにくのからあげ、
ほしころっけ

えびふらい､
たこちゃんういんなｰ
えびふらい､
たこちゃんういんなｰ

はんばーぐの
きのこそーす
はんばーぐの
きのこそーす

　●仕入れの都合により、メニューが一部変わることがございます。

かれーかれー

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

ちきんなげっと 
ぱいんかん

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

ごぼういため 
ぷちしゅー

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

すまいるぽてと 
りんごかん

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

たけのこいため 
みかんかん

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

きりぼしだいこんに
みにぜりー

はむすてーきはむすてーき ほたてふうみかつほたてふうみかつ

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

●

ほれんそういため 
まめさらだ 
くりすますでざーと

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

とうがんに 
ふるーつぽんち

・ごはん(わかめごはん)　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

はくさいいため 
ももかん

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

とうがんに 
ぱいんかん

しろみふらいしろみふらい

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

れんこんに 
りんごかん

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

なすいため 
ぷちけーき

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

さつまあげいため
ももかん

すきやきふうふらいすきやきふうふらい

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

ちんげんさいいため
ぱいんかん

かにしぐれおむれつかにしぐれおむれつ

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

いんげんに 
ぷちしゅー

ころっけころっけ

・ごはん  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

ぶっろこりーさらだ 
みにぜりー

ひれかつひれかつ

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

ぴーまんいため 
みかんかん

しおだれ
かるびふうめんち
しおだれ
かるびふうめんち

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

ほいこーろー 
みにぜりー

たんどりーちきんたんどりーちきん

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

じゃがいもいため
みかんかん

はるまき、
かにしゅうまい
はるまき、
かにしゅうまい

にくだんご、
すまいるぽてと
にくだんご、
すまいるぽてと

・ごはん　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

いとこんぶに 
みにぜりー

・ごはん(わかめごはん)　  
（ぱん）
（うどん）

●えらべるしゅしょく

●

●

ぶろっこりーに 
ももかん

●主食の種類は予定食数注文時にお知らせください。●主食の種類は予定食数注文時にお知らせください。
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才武給食は“食”と“健康”の
お手伝いをしています
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やすみ


